BASKET D&CS

Deutsche Basketballarzte eV.

—/) o\ -'/
A\ n'\ AV B

Im Mérz 2020 konnten wir uns gerade noch vor der Pandemie in
Wiirzburg treffen. Seither verging leider viel Zeit ohne personli-
ches Zusammenkommen. Selbst unseren Wissenschaftspreis
konnten wir nur virtuell verleihen.

Umso mehr freuen wir uns nun, Euch—wie eigentlich schon im
Marz bzw. im Juni geplant—zu unserem traditionellen Treffen
nach GieRen einzuladen. Wie in Wiirzburg erstmals durchge-
flhrt, moéchten wir auch dieses Mal Freitag Nachmittag begin-
nen, den Freitag Abend gemiitlich ausklingen lassen und Sa. Mit
frischen Kraften weitermachen, um das Programm wie bewahrt
mit aktivem (Rollstuhl-)Basketball am frihen Nachmittag zu be-
enden. Wir hoffen, Euch ein spannendes Programm zusammen-
gestellt zu haben und freuen uns auf Euer Kommen,

Ralf Hamann, Kai Fehske und Christoph Lukas

Vorstand BasketDocs

Veranstaltungsort:

/ Restaurant Knossos,

Schlachthofstr. 1, 35398 GieRRen

) . . Basketball:
Bitte um verbindliche Anmeldung bis 15.11.21

an praxis@drlukas.de Sporthalle Ost

Karl-Reutter Weg 3

(O symposium / O Abendessen/ () Basketball)
35394 GieRen

Hotelzimmer bei Bedarf bitte selbst reservieren.
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Registrierung

Begriissung

Programm

M. Hirmke: Psychische Belastungen im Profisport durch Corona

M. Pietzonka: Neues von der VBG: RTC nach Schulterverletzung und
Basketball-Manual Diagnostik und Betreuung

U. Schréder: Vitamin D Prophylaxe: Sinn oder Unsinn?

Pause

Grussworte

BasketDocs, wie geht es weiter? Jahresplanung 2022

Pause — Einchecken in den Hotels

Sa. 27.11.2021

9.00 Begrussung

19.30 Abendessen

Restaurant Knossos

9.15 W. Leutheusser: Vorstellung des GieRener Jugendprogramms

10.00 L. Hansen: Agility, Richtungswechsel und muskulo-skelettale
Belastung — Implikationen fir Basketballschuhe

10.30 Pause

11.00 E. Briick: Handverletzungen im Basketball und

deren Therapie

11.30 Verabschiedung / Umziehen

Referenten:

Moritz Hirmke:
Dr. Micha Pietzonka:

Uwe Schroder:

Dr. Wolfgang Leutheuser:

Lasse Hansen:

Dr. Eckhard Briick:

12.00
Workshop Rollstuhlbasketball

13.00 Anpfiff
BasketDocs Basketballspiel

Sportpsychologe 1. FSV Mainz 05

Sportreferent VBG Bayreuth

Erndhrungswissenschaftler Dt. Institut fiir Sporterndhrung Bad Nauheim
Ehrenmitglied Dt. Basketballdrzte, GieRen

Doktorand Institut fiir Biomechanik Dt . Sporthochschule Kéin

Unfallchirurg und Orthopade, BasketDocs Mitglied, GielRen



